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Arbeitsblatt 

VORURTEILE HINTERFRAGEN 
 

1. Welches Urteil triffst du spontan und ohne lange nachzudenken über folgende Menschen? Die 

erste Zeile mit den Brillenträgern dient nur als mögliches Beispiel.  

Brillenträger sind… besonders intelligent 

Frauen sind…  

Männer sind…  

Deutsche sind…  

Schweizer sind…  

Berner sind…  

Zürcher sind…  

Migranten sind…  

                             …  

 

2. Wenn man sehr schnell ein Urteil über Menschen trifft, die man nicht oder kaum kennt, 

sprechen wir von Vorurteilen.  

Warum haben Menschen Vorurteile? Überlege dir eine Antwort.  

Wenn du nicht weiter weisst: www.feel-ok.ch/vorurteile-warum  

3. Was verstärkt Vorurteile? Warum sind Vorurteile sehr schwierig zu korrigieren? 

Wenn du nicht weiter weisst: Stimmen unsere Vorurteile? 

4. Welches sind mögliche Konsequenzen von Vorurteilen für die Betroffenen? 

Wenn du nicht weiter weisst: Was sind Vorurteile? 

5. Versuche für die untenstehenden Menschengruppen alternative Überlegungen zu formulieren, 

die die Vorurteile relativieren. Vorurteile lassen sich nicht ganz abschaffen. Man hat aber schon 

viel erreicht, wenn man in der Lage ist, sie kritisch zu hinterfragen. Die erste Zeile dient als 

Beispiel.  

 

Brillenträger: Wer eine Brille trägt, braucht sie, um besser zu sehen. Das sagt nichts 
über die Intelligenz aus. Klar gibt es intelligente Brillenträger. Aber es gibt 
sicher auch Brillenträger, die nicht so intelligent sind. 

Frauen:  

Männer:  

Deutsche:  

Schweizer:  

Berner:  

Zürcher:  

Migranten:  

                              :  

 

 

http://www.feel-ok.ch/vorurteile-warum
https://www.feel-ok.ch/de_CH/jugendliche/themen/gewalt/fokus/vorurteile_herkunft_gewalt/vorurteile/stimmen_unsere_vorurteile.cfm
https://www.feel-ok.ch/de_CH/jugendliche/themen/gewalt/fokus/vorurteile_herkunft_gewalt/vorurteile/was_sind_vorurteile.cfm

